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I. График образовательного процесса 





   II. Сводные данные по бюджету времени (в неделях)
	К

У
Р
С
Ы
	сентябрь
	29 09

05
10
	октябрь
	27 
10

02 11
	ноябрь
	декабрь
	29 12

04 01
	январь
	26 01

01 02
	февраль
	23 02

01 03
	март
	30 03

05 04
	апрель
	27 04

03 05
	май
	июнь
	29 06

05 07
	июль
	27 07

02 08
	август
	Теоретическое обучение
	Экзаменационные сессии
	Учебные
практики
	Производственные практики
	Дипломное проектирование
	Итоговая  аттестация
	Каникулы
	Всего

	
	1

7
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	15

21
	22

28
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	119
	21,5
	7
	15
	
	3,5
	33
	199


	Обозначения:
	
	 —  теоретическое обучение
	О
	 — учебная практика
	/
	 — дипломное проектирование
	=
	 — каникулы

	
	:
	 —  экзаменационная  сессия
	Х
	 — производственная практика
	//
	 —  итоговая аттестация
	
	


III. План образовательного процесса

	
	
	Экзамены
	Зачеты
	Количество академических часов
	Распределение по курсам и семестрам
	

	
	
	
	
	Всего 
	Аудиторных
	Из них 
	I курс
	II курс
	III курс
	IV курс
	Всего зачетных единиц

	№

п/п


	Название цикла, интегрированного модуля, учебной дисциплины, курсовой работы (проекта)
	
	
	
	
	Лекции
	Лабораторные

 занятия
	Практические занятия
	Семинары
	1 семестр,
18 недель
	2 семестр,

17 недель
	3 семестр,

18 недель
	4 семестр,

14 недель
	5 семестр,

18 недель
	6 семестр,

9 недель
	7 семестр,

14 недель
	8 семестр,

11 недель
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Всего часов
	Ауд. часов
	Зач. единиц
	Всего часов
	Ауд. часов
	Зач. единиц
	Всего часов
	Ауд. часов
	Зач. единиц
	Всего часов
	Ауд. часов
	Зач. единиц
	Всего часов
	Ауд. часов
	Зач. единиц
	Всего часов
	Ауд. часов
	Зач. единиц
	Всего часов
	Ауд. часов
	Зач. единиц
	Всего часов
	Ауд. часов
	Зач. единиц
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	32
	33
	34
	35

	1.


	Цикл социально-

гуманитарных дисциплин
	
	
	544
	238
	130
	 
	 
	108
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	15

	
	Государственный компонент1
	
	
	400
	170
	90
	 
	 
	80
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.1
	Интегрированный модуль «История»
	 
	1
	72
	34
	18
	 
	 
	16
	72
	34
	2
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	
	  2

	1.2
	Интегрированный модуль «Политология»
	 
	2
	72
	34
	16
	 
	 
	18
	 
	 
	 
	72
	34
	2
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	
	
	
	2

	1.3
	 Философия
	3
	 
	112
	42
	22
	 
	 
	20
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	112
	42
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	3

	1.4
	Интегрированный модуль «Экономика»
	4
	 
	144
	60
	34
	 
	 
	26
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	144
	60
	4
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	
	
	4

	
	Компонент учреждения высшего образования
	 
	
	144
	68
	40
	 
	 
	28
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	72
	34
	2
	 
	 
	 
	72
	34
	2
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	
	 4 

	1.5
	Основы права и права человека / История культуры Беларуси
	
	3
	72
	34
	20
	
	
	14
	
	
	
	
	
	
	72
	34
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2

	1.6
	Национальная экономика / Социология образования 
	
	5
	72
	34
	20
	
	
	14
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	72
	34
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2

	2
	Цикл общенаучных и общепрофессиональных  дисциплин
	 
	 
	1884
	938
	396
	32
	230
	280
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	   
	33 

	
	Государственный компонент

	
	
	1196
	604
	220
	 
	218
	166
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.1
	Безопасность жизне-деятельности человека
	
	2 
	102
	68
	38
	
	 
	30 
	
	 
	 
	102
	68
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	3

	2.2
	Иностранный язык

	2
	1
	288
	150
	 
	 
	150
	 
	108
	72
	3
	180
	78
	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	8

	2.3
	Белорусский язык 

(профессиональная лексика)

	
	1
	54
	34
	 
	 
	34
	 
	54
	34
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 
	   
	2

	2.4
	Теория и методика физической культуры (ГЭ6)
	4,6
	3,5
	342
	180
	80
	 
	34
	66
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	82
	54
	2
	102
	42
	3
	82
	54
	2
	76
	30
	2
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	9

	2.5
	Курсовая работа по дисциплине "Теория и методика физической культуры"
	
	
	40
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	40
	 
	1
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1

	2.6
	Теория спорта (ГЭ6)
	8
	7
	154
	76
	46
	 
	 
	30
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	70
	42
	2
	84
	34
	2
	4

	2.7
	Педагогика
	2,3
	
	216
	96
	56
	
	
	40
	
	
	
	108
	48
	3
	108
	48
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	6

	
	Компонент учреждения высшего образования 
	 
	 
	688
	334
	176
	32
	12
	114
	284
	130
	6
	90
	34
	4
	90
	54
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	224
	116
	6
	
	
	
	18

	2.8
	Психология
	2
	 
	150
	70
	40
	 
	 
	30
	60
	36
	 
	90
	34
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4

	2.9
	Психология физической  культуры и спорта
	 
	3
	90
	54
	32
	 
	 
	22
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	90
	54
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2

	2.10
	Организация и экономика физической культуры и спорта
	 
	7
	80
	44
	24
	 
	12
	8
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	80
	44
	2
	
	
	
	2

	2.11
	История физической культуры  и спорта
	1
	 
	144
	54
	36
	 
	 
	18
	144
	54
	4
	 
	 
	 
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4

	2.12
	Информационные технологии  в физической  культуре  и  спорте
	 
	1
	80
	40
	8
	32
	 
	 
	80
	40
	2
	 
	 
	 
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2

	2.13
	Основы  управления интеллектуальной  собственностью
	 
	7
	72
	36
	18
	 
	 
	18
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	72
	36
	2
	
	
	
	2

	Количество часов учебных занятий в неделю
	7376
	3548
	1214
	400
	1136
	798
	1058
	522
	23
	1020
	502
	34
	1118
	540
	25
	912
	432
	29
	1078
	540
	27
	648
	270
	21
	878
	420
	24,5
	664
	322
	18
	201,5

	Количество курсовых проектов
	
	
	
	
	
	
	29
	30
	30
	31
	30
	30
	30
	29
	

	Количество курсовых работ
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	1
	

	Количество экзаменов
	30
	
	
	
	
	
	3
	4
	5
	4
	4
	4
	4
	2
	

	Количество зачетов
	40
	
	
	
	
	
	5
	6
	4
	5
	5
	4
	6
	5
	

	IV. Факультативные дисциплины
	V. Учебные практики 2
	VI. Производственные практики
	VII. Дипломное проектирование
	VIII. Итоговая     аттестация  3

	Название дисциплины
	Семестр
	Часов
	Название практики
	Семестр
	Недель
	Зачетных

единиц
	Название практики
	Семестр
	Недель
	Зачетных

единиц
	Семестр
	Недель
	Зачетных

единиц
	 Государственный экзамен по специальности, специализации
	Зачетных

единиц

	Великая Отечественная война советского народа 

(в контексте Второй мировой войны)»
	3
	34
	Летний учебный сбор

Летний учебный сбор

Зимний учебный сбор

Турпоход

Зимний учебный сбор
	2

4

4

4

6
	2

2

1

1

1
	3

3

1,              1,5

1,5

1,5
	Педагогическая в учебных заведениях
	6
	4
	6
	
	
	
	
	5,5

	
	
	
	
	
	
	
	Педагогическая в оздоровительных лагерях
	6
	3
	4,5
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	Педагогическая в учебных заведениях
	7


	4


	6


	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	Преддипломная (по специализации)
	8
	4
	6
	
	
	
	
	


	
	
	Экзамены
	Зачеты
	Количество академических часов
	Распределение по курсам и семестрам
	Всего зачетных единиц

	
	
	
	
	Всего 
	Аудиторных
	Из них 
	I курс
	II курс
	III курс
	IV курс
	

	№

п/п


	Название цикла, интегрированного модуля, учебной дисциплины, курсовой работы (проекта)
	
	
	
	
	Лекции
	Лабораторные

 занятия
	Практические занятия
	Семинары
	1 семестр,

18 недель
	2 семестр,

17 недель
	3 семестр,

18 недель
	4 семестр,

14 недель
	5 семестр,

18 недель
	6 семестр,

9 недель
	7 семестр,

14 недель
	8 семестр,

11 недель
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Всего часов
	Ауд. часов
	Зач. единиц
	Всего часов
	Ауд. часов
	Зач. единиц
	Всего часов
	Ауд. часов
	Зач. единиц
	Всего часов
	Ауд. часов
	Зач. единиц
	Всего часов
	Ауд. часов
	Зач. единиц
	Всего часов
	Ауд. часов
	Зач. единиц
	Всего часов
	Ауд. часов
	Зач. единиц
	Всего часов
	Ауд. часов
	Зач. единиц
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	32
	33
	34
	35

	
	Дисциплины по  выбору студента 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.14
	Оздоровительная и адаптивная физическая культура /   Основы современного естествознания 
	 
	7
	72
	36
	18
	 
	 
	18
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	72
	36
	2
	
	
	
	2

	   3
	Цикл специальных  дисциплин 4      
	 
	 
	4080
	1954
	602
	268
	7480
	340
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	74,5

	
	Государственный компонент
	 
	 
	2772
	1358
	350
	210
	562
	236
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.1
	Анатомия
	1,2
	 
	276
	108
	50
	58
	 
	 
	138
	54
	3,5
	138
	54
	3,5
	
	
	
	
	
	
	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	7

	3.2
	Физиология
	3,4
	 
	282
	130
	56
	26
	 
	48
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	152
	72
	4
	130
	58
	3
	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	7

	3.3
	Лечебная  физическая  культура  и массаж
	7
	5
	256
	130
	36
	70
	 
	24
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	110
	72
	3
	36
	18
	
	110
	40
	4
	 
	 
	 
	7

	3.4
	Спортивная  медицина
	7
	6
	168
	76
	30
	30
	 
	16
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	48
	22
	2
	120
	54
	3
	 
	 
	 
	5

	3.5
	Гигиена
	5
	 
	118
	52
	34
	10
	 
	8
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	118
	52
	3
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	3

	3.6
	Физиология   спорта
	5
	 
	120
	54
	30
	16
	8
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	120
	54
	3
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	3

	3.7
	Гимнастика  и  методика преподавания
	7
	2,4,6
	494
	238
	40
	 
	158
	40
	78
	44
	 
	78
	42
	4
	88
	44
	 
	52
	28
	4
	66
	32
	 
	40
	20
	3
	92
	28
	2,5
	
	
	
	13,5

	3.8
	Спортивные  и  подвижные игры  и методика  преподавания
	3,7
	1,2,4,6
	594
	320
	40
	 
	220
	60
	90
	54
	 2,5
	90
	60
	2,5
	110
	44
	3
	72
	42
	2
	80
	54
	 
	40
	26
	3
	112
	40
	3
	
	
	
	16

	3.9
	Легкая  атлетика  и  методика преподавания
	6
	2.4,5
	464
	250
	34
	 
	176
	40
	90
	50
	 
	90
	50
	5
	88
	50
	 
	52
	28
	4
	54
	36
	2
	90
	36
	2
	
	
	
	
	
	
	13

	
	Компонент учреждения высшего образования
	 
	 
	1308
	596
	248
	58
	186
	104
	144
	50
	4
	72
	34
	2
	216
	98
	6
	190
	104
	4
	266
	98
	9
	116
	36
	3
	54
	34
	2
	250
	142
	8
	38

	3.10
	Биохимия
	1
	 
	144
	50
	30
	20
	 
	 
	144
	50
	4
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	4

	3.11
	Спортивный   менеджмент  и маркетинг
	 
	8
	72
	40
	30
	 
	 
	10
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	72
	40
	2
	2

	3.12
	Биомеханика
	3
	 
	146
	54
	28
	18
	 
	8
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	146
	54
	4
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	4

	3.13
	Спортивная   метрология
	5
	 
	156
	60
	34
	20
	 
	6
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	156
	60
	4,5
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	4,5

	3.14
	Плавание  и   методика преподавания
	5
	3
	230
	110
	20
	 
	76
	14
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	70
	44
	2
	50
	28
	 
	110
	38
	4,5
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	6,5

	3.15
	Лыжный спорт    и   методика преподавания
	6
	4
	186
	70
	24
	 
	30
	16
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	70
	34
	2
	 
	 
	 
	116
	36
	3
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	5

	3.16
	Туризм
	 
	4
	70
	42
	14
	 
	24
	4
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	70
	42
	2
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2

	3.17
	Спортивные единоборства
	 
	8
	54
	34
	6
	 
	28
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	54
	34
	2
	2

	3.18
	Основы атлетизма
	 
	8
	54
	34
	6
	 
	28
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	54
	34
	2
	2

	3.19
	Правовые  основы  физической культуры  и  спорта
	 
	7
	54
	34
	20
	 
	 
	14
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	54
	34
	2
	 
	 
	 
	2

	
	Дисциплины по  выбору студента
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	3.20
	Цивилизация и  олимпизм /  Основы  медподготовки
	 
	2
	72
	34
	20
	 
	 
	14
	 
	 
	 
	72
	34
	2
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	
	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2

	3.21
	Основы  валеологии / Социология физической культуры  и   спорта
	 
	8
	70
	34
	16
	 
	 
	18
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	70
	34
	2
	2

	4
	Цикл  дисциплин  специализации5
	4,6,8
	5,6,7,8
	868
	418
	90
	100
	158
	70
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	170
	70
	5
	110
	54
	3
	162
	82
	5
	96
	66
	2
	330
	146
	8
	23

	4.1
	Курсовая работа по учебной дисциплине специализации 
	 
	 
	40
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	40
	 
	1
	1

	5
	Дополнительные виды обучения
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	5.1
	Повышение спортивного мастерства 7
	 
	/1-8
	/714
	 
	 
	 
	 
	 
	/108
	 
	 
	/102
	 
	 
	/108
	 
	 
	/84
	 
	 
	/108
	 
	 
	/54
	 
	 
	/84
	 
	 
	/66
	 
	 
	


Разработан на основе  учебного плана    регистрационный № А-03-1-005/тип. от 28.06.2013
1 В интегрированные модули входят дисциплины: 1.1 Интегрированный модуль “История”: “История Бларуси (в контексте европейской  цивилизации)” 1.2 Интегрированный модуль “Политология”: “Политология”, “Основы идеологии белорусского государства”; 1.4 Интегрированный модуль “Экономика”: “Экономичская теория”, “Социология”.

2 Разрешается совмещение учебной практики с теоретическим обучением. Программа учебных практик разрабатывается с учетом  возможностей материально-технической  базы и климатогеографических возможностей региона.  

3  Отдельным студентам,  которые проявили способность  к научно-исследовательской работе, разрешается  выполнять и защищать в ГЭК дипломную работу вместо одного из экзаменов

4  Практические занятия  по спортивно-педагогическим дисциплинам проводятся  в подгруппах  из расчета 8-12 человек

5 Перечень дисциплин специализаций указан в приложении к учебному плану.

6  Данная учебная дисциплина включена в государственный экзамен
7 Проводятся  дополнительные  занятия по повышению спортивного мастерства в группах по виду спорта, сформированных из студентов 1-4 курсов, 6-24 в неделю в зависимости от спортивной  квалификации студента

Проректор по учебной работе 

______________  И.В.Семченко

                         2019
Декан  факультета физической культуры

                              С.В. Севдалев                                  
                         2019
Заведующий кафедрой  теории и методики физической культуры
                               Г.И. Нарскин

                         2019
Заведующий кафедрой  спортивных  дисциплин
                             С.В. Шеренда

                         2019
Рекомендован к утверждению Научно-методическим советом  
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